
11. ZiMMT-KONGRESS 

Manuelle Medizin ·
Orthopädie · Osteopathie 

bei Kindern
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ZURÜCK ZU DEN WURZELN

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Dr. med. Ulrich Göhmann
Dr. med. Dirk Luthin
Dr. med. Caroline Schlüter

VERANSTALTER
•  Akademie Ottenstein
•  Zirkel für Manuelle Medizin und Entwicklungstherapie (ZiMMT)
in Kooperation mit
•  Bundesverband selbstständiger Physiotherapeuten - IFK e.V.

ZiMMT

Zirkel für Manuelle Medizin 
und Entwicklungstherapie

TAGUNGSGEBÜHREN

BEI ANMELDUNG BIS 31.07.2024 DANACH
2-Tage-Ticket 05. und 06.10.2024  340 €  380 €
Tagesticket Samstag, 05.10.2024 250 €  290 €
Tagesticket Sonntag, 06.10.2024 200 €  240 €
Inkl. Kaffee- und Mittagspausenverpflegung

LIVESTREAM
2-Tage-Ticket 05. und 06.10.2024  280 €  320 €
Tagesticket Samstag, 05.10.2024  200 €  240 €
Tagesticket Sonntag, 06.10.2024  170 €  210 €
40 % Rabatt auf Livestream für Azubis/StudentInnen

WORKSHOP/SEMINAR 29.09. BIS 04.10.2024 
S1 bis S6 (1,5 Stunden) jeweils 60 €
W5 bis 16 (2 Stunden) jeweils 70 €
W1 (12 Stunden) 395 €, ab 01.08.2024: 435 €
W2 (6 Stunden) 240 €, ab 01.08.2024: 270 €

VIELBUCHERRABATT
S1 bis S6: Bei Buchung ab zwei Seminaren je 50 €.
W5 bis 16 : Bei Buchung ab zwei Workshops je 60 €.
Workshops mit Teilnehmerbegrenzung!

Alle Online-Seminare sowie die Beiträge des Hauptkongresses 
sind für Sie zwei Monate on demand abrufbar.

REFERENTEN

Alps, Dr. Britta, Eldingen           
Ammermann, Michael, Düsseldorf        
Bos, Prof. Dr. Arend F., Groningen, Niederlande
Bruning, Dr. Nicole, Köln          
Engemann, Katharina, Bremen 
Göhmann, Dr. Ulrich, Hannover 
Groot Landeweer, Gert, Hittfeld
Hartmann, Christian, Pähl        
Hayn, Tania, Berlin       
Klein, Dr. Barbara, Offenbach   
Knüdeler, Dr. Martin, Dortmund 
Kruse, Dr. Bernd, Hildesheim    
Küsgen, Dr. Bettina, Köln         
Lesinski-Schiedat, Prof. Dr. Anke, Hannover      
Mayr, Univ.-Prof. i.R. DDr. Winfried, Wien, Österreich
Meyer-Marcotty, Prof. Dr. Philipp, Göttingen      
Motavalli, Gerti, Fernandina Beach, Florida, USA
Neuhuber, Prof. Dr. Winfried, Erlangen 
Örtqvist, PhD, Maria, Stockholm, Sweden 
Sacher, Dr. Robby, Halsbrücke/OT Hetzdorf      
Saedt, Eric, Ravenstein, Niderlande
Schaffron, Gudrun, Meppen      
Schlüter, Dr. Caroline, Hannover           
Stehmeier, MSc, Sabine, Rheinfelden, Schweiz
Wenning, Dr. Katharina, Dortmund        
Wuttke, Dr. Marc, Dortmund      
Zwingenberger, Dr. Volker, Marienberg  

FORTBILDUNGSPUNKTE
• CME sind bei der zuständigen Ärztekammer beantragt.
•  für Therapeuten im Bereich Heilmittel Rahmenempfehlung 

nach §125 Abs. 1 SGB V
•  Die Veranstaltung entspricht den aktuellen Leitsätzen zur 

zahnärztlichen Fortbildung von KZBV, BZÄK und DGZMK 
und der Punktebewertung von Fortbildungen von BZÄK und 
DGZMK.

TAGUNSORT
SEMINARE 29.09.-01.10.2024
Die Seminare finden online in Zoom statt.

WORKSHOPS 03.-04.10.2024
Harnack-Haus
Tagungsstätte der Max-Planck-Gesellschaft
Ihnestr. 16 - 20, 14195 Berlin

HAUPTKONGRESS 05.-06.10.2024
Henry-Ford-Bau / Freie Universität Berlin
Garystr. 35, 14195 Berlin

UNTERKUNFT + ANREISE
Unterkunftsempfehlungen und eine Anreisebeschreibung
für beide Tagungsorte finden Sie auf
www.zimmt-kongress.de

Wir kommen ohne Sponsorengelder und
Industrieausstellung aus!

ANMELDUNG & WEITERE INFORMATIONEN
Besuchen Sie uns für mehr Informationen 
und ausführliche Seminar- und 
Vortragsbeschreibungen 
auf der Kongressseite 
www.zimmt-kongress.de

Akademie Ottenstein
Kantor-Rose-Str. 9
31868 Ottenstein
GERMANY
Telefon (+49) 05286-1292
info@zimmt-kongress.de



PROGRAMM SONNTAG, 06.10.2024
HENRY-FORD-BAU, FU BERLIN

PROGRAMM SAMSTAG, 05.10.2024
HENRY-FORD-BAU, FU BERLIN

PROGRAMM WORKSHOPS (W) – 
03. BIS 04.10.2024

03.10.2024 IM HARNACK-HAUS 
09:00 - 17:00 
W1 Non-Invasive Spinale Elektrische Stimulation in der  

Pädiatrie, Teil 1 G. Motavalli

W2 General Movements and their Course in Preterm Infants  
A. Bos

04.10.2024 IM HARNACK-HAUS 
09:00 - 17:00 
W1 Non-Invasive Spinale Elektrische Stimulation in der  

Pädiatrie, Teil 2 G. Motavalli 

08:30 - 10:30
W5 Grundlegende osteopathische Techniken für Einsteiger  

G. Groot Landeweer

W6 Autismus-Spektrum-Störungen im Kindes- und Jugendalter 
N. Bruning

W7 Könnte das Kind KiSS haben? Ein Hands-On Workshop 
M. Ammermann

11:00 - 13:00
W8 Orofaziale Stimulation – eine Chance für Kinder mit  

mundmotorischen Störungen S. Stehmeier

W9 Von Kopf bis Fuß – Routinefragen zu Haltung und Bewe-
gung bei Kindern M. Knüdeler, R. Sacher, M. Wuttke

W10 Untersuchung und Behandlung von Beckenring und ISG 
V. Zwingenberger

14:00 - 16:00
W11 Die HWS – eine osteopathische Herangehensweise 

G. Groot Landeweer

W12 Hirnnerven und steuernde Netzwerke W. Neuhuber

W13 Manualmedizin bei Groß und Klein für NICHT-Manualmedi-
ziner – ein Einführungskurs, Teil 1 R. Sacher, K. Wenning

16:30 - 18:30
W14 Spannende Fälle aus der Neuropädiatrie B. Klein

W15 GOT – General osteopathic Treatment K. Engemann

W16 Manualmedizin bei Groß und Klein für NICHT-Manualmedi-
ziner – ein Einführungskurs, Teil 2 R. Sacher, K. Wenning

PROGRAMM SEMINARE (S) 
29.09. BIS 01.10.2024

SONNTAG, 29.09.2024
18:30 - 
20:00

S1 Kinderorthopädische Alltagsprobleme  
U. Göhmann

20:30 - 
22:00

S2 Herausforderung: seltene kinderorthopädische 
Fälle T. Hayn

MONTAG, 30.09.2024
18:30 - 
20:00

S3 Die historische Verortung der Osteopathie  
C. Hartmann

20:30 - 
22:00

S4 KiSS und KiDD – eine Einführung M. Knüdeler

DIENSTAG, 01.10.2024
18:30 - 
20:00

S5 An introduction to the General Movements  
A. Bos, M. Örtqvist

20:30 - 
22:00

S6 Bewegungsdiagnostik bei Kindern /  
Stolpersteine U. Göhmann

08.00 - 09.00 Einschreibung

09:00 - 09:10 Begrüßung U. Göhmann, R. Sacher

09:10 - 09:40 „Ein Kreuz” mit der BWS R. Sacher

09:40 - 10:10 Manuelle Medizin und Osteoporose, Grenzen 
und Möglichkeiten M. Ammermann

10:10 - 10:40 KiSS, KiDD und HNO-Probleme M. Wuttke

10:40 - 11:10 Kaffeepause

11:10 - 11:50 Interozeption W. Neuhuber

11:50 - 12:20 Autismus-Spektrum-Störungen bei Kindern und 
Jugendlichen – Was gibt es Neues? N. Bruning

12:20 - 13:10 Schädelasymmetrien und deren Aspekte auf  
die Kiefer/Kopf/Gesichtsentwicklung – vom 
Säugling bis ins Erwachsenenalter  
P. Meyer-Marcotty

13:10 - 14:10 Mittagspause

14:10 - 14:55 Elektrostimulation bei denervierten Muskeln  
W. Mayr

14:55 - 15:30 Spinale Elektrostimulation  
G. Motavalli, G. Schaffron

15:30 - 16:05 Red flags in der Neuropädiatrie – Algorithmen  
in der Stufendiagnostik B. Kruse

16:05 - 16:35 Kaffeepause

16:35 - 17:05 Begegnung mit verschiedenen Kulturen im 
medizinisch-therapeutischen Kontext. Was 
müssen wir in unserer Beratung/Therapie  
berücksichtigen? B. Klein

17:05 - 17:35 Tinnitus, Kopfschmerz, Schwindel –  
Kooperation Manuelle Medizin  
A. Lesinski-Schiedat

17:35 - 18:05 Beinlängendifferenz – Eine Herausforderung in 
der Diagnostik und Therapie K. Wenning

08:30 - 09:00 Grundlegende osteopathische Prinzipien  
G. Groot Landeweer

09:00 - 09:30 Was stimmt nicht mit der Osteopathie? – 
Analyse eines viel diskutierten Artikels 
C. Hartmann

09:30 - 10:00 Manualmedizin bei Kindern – aktueller  
Forschungsstand E. Saedt

10:00 - 10:30 Charlotte Weaver: Original thinker und  
osteopathic nerd K. Engemann

10:30 - 11:00 Kaffeepause

11:00 - 11:30 Update kraniozervikaler Übergang  
W. Neuhuber

11:30 - 12:00 Der klinische Fall: Trochleasrisparese  
C. Schlüter

12:00 - 12:30 Das seltene ist selten, das häufige ist häufig –  
Kasuistiken aus der Manualmedizinischen 
Praxis B. Küsgen

12:30 - 13:30 Mittagspause

13:30 - 14:00 Brauchen Babys wirklich Windeln? –  
Natürliche Ausscheidungskommunikation  
ab Geburt Dr. B. Alps

14:00 - 14:30 Palmer und die Wurzeln des HIO  
V. Zwingenberger

14:30 - 15:00 Hüftreifung und HWS U. Göhmann

15:00 Verabschiedung / Gute Heimreise  
U. Göhmann

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Gemeinsam stark: Interdisziplinarität leben!

Wer im weitetesten Sinne in der Behandlung von Kindern engagiert ist 
und gern über den eigenen Tellerrand hinausschaut, ist bei unserem 
Kongress genau richtig:

Wir widmen uns in Vorträgen, Workshops (in Präsenz und 
im Livestream) sowie in Online-Seminaren osteopathischen, 
manualmedizinischen, orthopädischen und neuropädiatrischen 
Fragestellungen rund um die Entwicklung von Kindern.

Im Zentrum des Kongresses steht das Ins-Gespräch-Kommen und 
das Voneinander-Lernen. Wir wollen Kontakte pflegen und knüpfen, 
auf diese Weise unsere Zusammenarbeit ausbauen und netzwerken!

Wir tagen vom 3. bis 6. Oktober 2024 in den Räumlichkeiten des 
Harnack-Hauses der Max-Planck-Gesellschaft und der Freien 
Universität Berlin. Online-Seminare bieten wir vom 29. September  
bis 1. Oktober an.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. Ulrich Göhmann, Dr. Dirk Luthin und  
Dr. Caroline Schlüter (wissenschaftliche Leitung)

Programmänderungen vorbehalten!

ONLINE-ANMELDUNG
www.zimmt-kongress.de

NUR IN PRÄSENZ! HYBRID HYBRIDNUR ONLINE!


